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LAJMSKA BOLEST - DIJAGNOSTICKE TESKOCE U INTERPRETACIJI
SEROLOSKIH REZULTATA

LYME BORRELIOSIS — DIAGNOSTIC DIFFICULTIES IN INTERPRETING SEROLOGICAL RESULTS
Olgica GAJOVIC!, Zoran TODOROVIC!, Ljiljana NESIC! i Zorica LAZIC?

SazZetak — Lajmska bolest je izazvana spirohetom Borelia burgdorferi senso lato. Nastanak specifi¢nihg

znakova, prisutnost imunoloskog odgovora nije dovoljan za postavljanje dijagn:
seroloske testove treba koristiti kao potvrdu, a ne za postavljanje dijagnoze.

koju izaziva Borelia burgdorferi sensu lato [1].
ni prenosioci ove spirohete su krpelji Ixodes spp.

burgdorferi sensu stricto (uuzem s
zelii 1 Borelia garinii. U Evropi s
ne vrste koje uzrokuju lajmsk
Severne Amerike u kojoj laj
Borelia burgdorferi sensu

valaisiana, Borelia lu
relia bissettii 1 Borela

sirokim spektrom kli-
icki oblici, na primer eri-
tema migrans, tak{§ karakterlstlcm da su sami za sebe
dovoljni za postavlja¥gg dijagnoze. Ipak, vecina klinic-
kih oblika nije patognomonicna za infekciju borelijama
pa su neophodni razli¢iti dijagnosti¢ki testovi za potvr-
du klinicke dijagnoze [3-5]. Kao i ostala oboljenja iza-
zvana spirohetama, lajmska bolest ima tri stadijuma:
rani, intermedijarni i kasni. Pored primene intezivne
antibiotske terapije, vise od 80% obolelih progredira iz
ranog u kasni stadijum bolesti [1].

nic¢kih manifest®Qia

Dijagnostika borelija

Mikrobioloske metode kojima se moze dokazati
lajmska bolest dele se na direktne i indirektne [6—S§].
Direktne dijagnosticke metode obuhvataju kultivisa-
nje uzro¢nika u odgovaraju¢im podlogama [6,8], do-
kazivanje genetskog materijala [9,10] i dokazivanje

a zavisi od fenotipskih karakte-
ika da adekvatno reaguje na
ada se ne razvije. U ranoj
oze u toj fazi najvaznija je

tkivima imunohistohemijskim metodama
ektnim metodama ovu infekciju mozemo
oredivanjem specificnih antitela [12] ili do-
kazivanjem aktiviranih limfocita T [13].

ultivisanje borelija na hranljivim podlogama je
najbolji 1 jedini siguran dokaz borelijske infekcije, po-
sebno kod atipicnih klinickih oblika 1 bolesnika koji ne
razvijaju adekvatan, specifican, imunoloski odgovor.
Medutim, kultivisanje B. burgdorferi sensu lato je veo-
ma sloZena i dugotrajna metoda (traje 9 nedelja 1 duze)
i moze se raditi samo u dobro opremljenim laboratori-
jama [6,7]. Infekceija borelijama moZze se dokazati i me-
todama molekularne biologije odredivanjem borelijske
dezoksiribonukelinske kiseline (DNK) na hromozomu
ili plazmidu najces¢e amplifikacijom DNK molekula
iz uzoraka koze, odnosno telesnih tecnosti (likvor, se-
rum, urin) [11,14]. Iako je metoda lanc¢ana reakcija poli-
meraze (PCR) mnogo brza od kultivacije, njen nedo-
statak je $to nije standardizovana. Standardizaciju do-
datno otezava heterogenost borelija u prirodi. lako se
od ove metode mnogo oc¢ekuje, moguci su lazno pozi-
tivni, ali i lazno negativni rezultati. Rezultati PCR mo-
1r(aju se takode interpretirati u skladu sa klini¢kom sli-

om.

Infekcija borelijama izaziva kod bolesnika specifi-
¢an imunoloski odgovor stvaranjem specificnih antitela
u klasi imunoglobulina (Ig)M 1 IgG na razliCite antige-
ne, tj. na razlicito prezentovane proteine koji se u toku
infekcije mogu menjati. Stvaranje specifi¢nih antitela
zavisi od fenotipskih karakteristika borelija, njihove ra-
zli¢ite antigenske strukture, razlicite geografske raspro-
stranjenosti i sposobnosti bolesnika da reaguje na infek-
ciju [12,15].

U ranoj fazi klinicka slika ne mora biti specifi¢na
za ovo oboljenje. S obzirom da do imunoloskog od-
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